
風の会 風の会
平成 24 年 9月 1日（土）～2日（日） 山行形態

山　　域

標高差

越後駒ヶ岳、中ノ岳とともに越後三山（魚沼三山）の1峰で、日本200名山のひとつ。

No. 参加者氏名

1 三浦吉成(L)　＊

2 河野雅一

3 青柳和男　　　＊

4 逸見かず子

5 須永陽子
6 中野真由美

7 上島迪朗
8 伊藤　宏　　　＊

9 加田幹男　　＊
10 岩井宏子
11 池田みゆき　＊＊

12 入江　　　　　＊＊
13 入江　　　　　＊＊

＊早出組

標準タイム 予定時間 遅出組

9/1（土） 14：12 東京発 とき327号（新潟行）　6,980 9:44 たにがわ405号

晴れ 15：28 越後湯沢着 11:16

16：19 越後湯沢発 上越線（長岡行） 11:23

16：41 六日町着 11:45

（17：45） 山口ﾊﾞｽ25分　中手原ﾊﾞｽ停下車 六日町駅前食堂で昼食後

（18：05） 中手原ﾊﾞｽ停下車ﾍﾟﾝｼｮﾝ　「わかい」前 坂戸山（634m)登頂

ﾍﾟﾝｼｮﾝ「わかい」（泊）　 TEL025-775-3078　\8,900 ﾛｰﾌﾟｳｪｲ往復料金含む

http://www3.ocn.ne.jp/~p-wakai/

9/2（日） 7：00 朝食 弁当：￥500

晴れ時々曇り 8：00 宿出発 宿のﾊﾞｽで送迎

8：05 ﾛｰﾌﾟｳｪｲ山麓駅着

8：00 ﾛｰﾌﾟｳｪｲ山麓駅発

8：07 ﾛｰﾌﾟｳｪｲ山頂駅着 ﾄｲﾚ・準備運動

8：20 歩き始め

↓

４合目出合

9：45 女人堂（６合目）

11：13 薬師岳（８合目1653.8m） この先の千本檜小屋までは行かず

12：00 昼食

↓

12：50 女人堂（６合目）

13：15

↓

14：20 ﾛｰﾌﾟｳｪｲ山頂駅着

14：40 ﾛｰﾌﾟｳｪｲ山頂駅発

14：47 ﾛｰﾌﾟｳｪｲ山麓駅着

宿のﾊﾞｽで六日町駅 湯らりあ　源泉掛け流し公衆浴場 ¥400

16:15 六日町駅前 食堂「ほんだや」で会食 六日町発 17:26

帰路： 越後湯沢着 17:48 18:02発＝ Maxとき340号＝ 東京着 19:20

雨具・傘 着替え （温泉入浴）

http://www.princehotels.co.jp/amuse/hakkaisan/trekking.html 八海山ﾛｰﾌﾟｳｪｲ

＊＊　新人

早出組

前泊日帰り

携帯電話

約560ｍ

越後（魚沼）三山

緊急連絡先（自宅）住　　　　　　所

新潟県南魚沼市にある岩峰群、最高峰は標高1778ｍの入道岳古くから霊山として崇められてきた。

「風の会」ﾊｲｷﾝｸﾞｸﾗﾌﾞ　「八海山」山行計画/実績

八海山（1778ｍ）

特　徴

行
　
程

グレード

2012.9.3　担当：三浦

装　備

その他
銀嶺ﾀｸｼｰ　TEL025-772-2440

（注）　ﾍﾟﾝｼｮﾝわかい迎車

目的地

日　時

http://www3.ocn.ne.jp/~p-wakai/
http://www.princehotels.co.jp/amuse/hakkaisan/trekking.html
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