
佐渡島金北山（1,172ｍ）山行計画 

2024.4.9 三浦 

縦走路には季節の花が咲き乱れる、佐渡島最高峰の金北山を含む雄大な大佐渡山脈を縦走する。4/20 山開き 

☆日 程：5/25（土）～27（月） 

 参加可否回答：5 月佐渡島金北山山行 | 調整さん (chouseisan.com) 

☆行 程：  

【1 日目】5/25（土） 

東京 7：04=とき 303 号＝8：56 新潟＝バス・タクシー（10～15 分）＝新潟港 

東京=新潟 ￥10,760×2（往復）×0.7＝￥15,064（ｼﾞﾊﾟﾝｸﾞ・大人の休日俱楽部利用） 

① 新潟港 9：25＝佐渡汽船カーフェリー特￥7,300①￥5,020②￥2,960＝11：55 両津港 または 

 ②新潟港 9：40＝佐渡汽船ジェットフォイル￥7,050（往復￥13,490）＝10：47 両津港 

（注）時間、料金変更あり 時刻表 [新潟-両津 カーフェリー] | 佐渡汽船公式サイト (sadokisen.co.jp)  

 両津港＝タクシー＝アオネバ登山口（296ｍ）⇒（0：25）⇒落合⇒（0：20）⇒ユブ⇒（0：40）⇒アオネバ

十字路⇒（0：15）⇒縦走路入口⇒（0：05）⇒ドンデン入口⇒（0：25）⇒椿越峠⇒（0：15）⇒ドンデン山

（940ｍ）⇒（0：20）⇒ドンデン高原ロッジ（ドンデン山荘）（泊）  

ドンデン高原を散策しながらドンデン高原ロッジへ ￥11,800（4 人以上 1 室）～￥13,800（2 名 1 室） 

 4/20 予約 利用料金｜ドンデン高原ロッジ 自然リゾート【公式】（ドンデン山荘） (donden-  sanso.jp)  

【2 日目】5/26（日）  所要時間：約 6 時間 標高差：約 250m 

「ドンデン山荘～金北山～白雲台」トレッキングコース ::: 佐渡島の花トレッキング (sado-trekking.com) 

 ドンデン山荘 7：00⇒（0：25）⇒ドンデン山（尻立山 940ｍ）⇒（0：15）⇒椿越峠⇒0：20）⇒ドンデン 

入口⇒（0：05）⇒縦走路入口⇒（0：10）⇒アオネバ十字路⇒（0：50）⇒マトネ（938ｍ）⇒0：20）⇒ 

石花越分岐⇒（1：00）⇒真砂の峰⇒（0：10）⇒いもり平⇒（0：40）⇒天狗の休場⇒（0：30）⇒役行者 

（1049ｍ）⇒（0：35）⇒縦走路分岐⇒（0：05）⇒金北山（1172ｍ）⇒（1：00）⇒妙見山（1056ｍ） 

⇒（0：30）⇒白雲台＝タクシー＝両津港 

佐渡島両津のホテル 朱鷺の郷 椎崎温泉 夕日と湖の宿 あおきや TEL０２５９（２７）４１４５ 

夕日と湖の宿あおきや 椎崎温泉・施設・周辺のご案内 (sado-aokiya.com) 4/3 8 名仮予約済     

天領盃酒造 

天領盃[てんりょうはい]のブランドで知られる蔵元。平成 12 年(2000)、ロンドンで開催の、第 12 回国際酒

祭り酒類審査会で世界第 1 位を大吟醸で受賞。当時の大吟醸からより酒質の改善を図り、現在では大吟醸 冴

として販売中。また、新潟で生まれた新品種「越淡麗」に力をいれ、併設されている天領の里売店にて、越

淡麗 純米大吟醸・大吟醸を販売中。その他お酒も全て試飲可能で、蔵や精米所、瓶詰め工場の見学も無料に

て行っている。 

 トレッキングについて (mod.go.jp) 

万が一の際に、皆様の安全を確保するため、金北山から妙見山と白雲台へ通じる防衛省管理道路を通行す

る際には必ず、事前に【佐渡トレッキング協議会への登山届けの提出】をお願い致します。 

 登山届：tozan.pdf (sado-trekking.com)   

【3 日目】5/20（月） 佐渡エリアおすすめ観光スポット 10 選 - るるぶトラベル (rurubu.travel) 

 宿＝レンタカー＝佐渡ヶ島観光 

たらい舟（小木）、史跡佐渡金山、佐渡市トキの森公園、長谷寺、七浦海岸、岩屋洞窟、民俗博物館・千 

石船（宿根木）、能舞台 等々  

レンタカーのご案内 │ 佐渡汽船株式会社営業部旅行課 佐渡汽船レンタカー (sadokan.co.jp) 

https://chouseisan.com/s?h=bc329adb45dd49eab50cf744e0911a25
https://www.sadokisen.co.jp/timetables/timetable-route1-f/
https://donden-sanso.jp/price/
http://www.sado-trekking.com/course/3_1.html
https://www.sado-aokiya.com/sadoonsen
https://www.mod.go.jp/asdf/sado/second/trekking/index.html
http://www.sado-trekking.com/info/tozan.pdf
https://www.rurubu.travel/theme/area/chubu/sado/?cid=1835689&utm_source=google&utm_medium=cpc&utm_campaign=google_rurubu-htl_06-feature&utm_content=themepage-dsa&utm_term=664913023_146009248040_dsa-325118110985__635185559969_&gclid=Cj0KCQjwiIOmBhDjARIsAP6YhSXL6fLYTfY7lxsLJkw_9SwnD_h7Wads5PrMMRneQaAYzsX1qDgrsrkaAm9BEALw_wcB
https://www.sadokan.co.jp/rentacar/


佐渡両津港店｜格安のニコニコレンタカー (2525r.com) 

  両津港 14：35・17：55＝ジェットフォイル＝15：42・19：02 新潟港 

  新潟 16：30・17：04・18：18＝とき 342 号＝18：40・19：00・20：12 東京 

味・旅・遊 「佐渡島の金山」見どころ満載 ユネスコ調査前に２鉱山遺跡巡る (msn.com) 

佐渡島アオネバ登山口～金北山～白雲台縦走路 MAP 

 

佐渡の花々 ::: 佐渡島の花トレッ

キング (sado-trekking.com) 

 

https://www.2525r.com/niigata/sado/store-01138-001.html
https://www.msn.com/ja-jp/news/national/%E5%91%B3-%E6%97%85-%E9%81%8A-%E4%BD%90%E6%B8%A1%E5%B3%B6%E3%81%AE%E9%87%91%E5%B1%B1-%E8%A6%8B%E3%81%A9%E3%81%93%E3%82%8D%E6%BA%80%E8%BC%89-%E3%83%A6%E3%83%8D%E3%82%B9%E3%82%B3%E8%AA%BF%E6%9F%BB%E5%89%8D%E3%81%AB%EF%BC%92%E9%89%B1%E5%B1%B1%E9%81%BA%E8%B7%A1%E5%B7%A1%E3%82%8B/ar-AA1eZ4wr?ocid=msedgdhp&pc=U531&cvid=f5a5a21ace44432b9c6acb08c03fa2e1&ei=11
http://www.sado-trekking.com/flower/
http://www.sado-trekking.com/flower/

