
 

2023.1 月八甲田山と蔵王の樹氷観賞山行報告 

                                   ２０２３．１．２３ 市川 

日 程：２０２３年１月２０日（金）～２３日（月）   池田（L）、三浦（SL） 

参加者（敬称略）：池田、三浦、市川、高木、鈴木（典）、小川     （６名） 

         ※ 高木、市川は、２２日までの参加 

（１日目）１/２０（金） 

東京駅６：３２＝はやぶさ１号＝９：４９新青森駅９：５８＝奥羽本線＝１０：０５青森駅⇒青森商工会議

所（ｾﾌﾞﾝｲﾚﾌﾞﾝ前）１０：１５＝酸ヶ湯温泉送迎バス＝１１：１０八甲田ロープウェイ駅前⇒ゴンドラ山麓

駅１１：１５＝ゴンドラ＝１１：２５八甲田山頂公園駅⇒ゴードライン樹氷観賞散策（スノーシュー貸出無

し、靴で山頂公園樹氷原散策）⇒ﾛｰﾌﾟｳｪｲ山頂駅１２：５５＝ゴンドラ＝１３：０５ロープウェイ山麓駅（昼

食休憩）１３：５５＝路線バスみずうみ号＝１４：１０酸ヶ湯温泉着（泊） 

写真：https://youtu.be/wtvs5PIL9xI 

（２日目）１/２１（土）（移動日） 

酸ヶ湯温泉９：００＝送迎バス＝１０：０５青森駅１０：３９＝奥羽本線＝１０：５５新青森駅（約１時間 

待ち合わせ）１１：５２＝新幹線はやぶさ２２号＝１３：２９仙台駅（３５分待ち合わせ）１４：０４＝仙

山線快速＝１５：１７山形駅（時間待ち）１６：１０＝山交バス蔵王温泉 BT 行き臨時便＝１６：５０頃蔵

王温泉 BT＝ホテル送迎バス＝１７：１０頃 蔵王アストリアホテル着（泊） 

写真：2023.1.21 酸ヶ湯温泉～蔵王アストリアホテル - Google ドライブ 

（３日目）1/２２（日） 

アストリアホテル８：５０＝送迎バス＝９：００頃蔵王ロープウェイ山麓駅＝スノーシュー少し離れた所へ、

借りに行き、戻ると、ゴンドラ待ち約 1 時間・中国人観光客多し＝ロープウェイを乗り継ぎ＝１０：００過

ぎ地蔵山頂駅・散策準備１０：３０頃・樹氷原散策開始するも気温が低く非常に寒い為、とりあえず地蔵ま

で行き写真撮影する。樹氷は木がやせ細りモンスターが見られずガスも出た為、第 2 ゴンドラ（山頂線）を

下り中間地点の樹氷高原駅周辺で樹林帯の中の深雪をスノーシューで堪能。１２：２０第 1 ゴンドラ（山麓

線）を山麓駅へ戻る。スノーシューを返却しホテルへ戻る。先に帰る 2 名で露天風呂に入り全員で蔵王温泉

BT まで昼食に向かうもターミナル周辺に飲食店が無い為１４：２０のバスで 2 名は山形駅に向かう。 

写真：https://youtu.be/xOZVcCaQMeE 

 

感 想（２０～２２日）： 

 昨年、八甲田山の樹氷が天候不良（ガスと吹雪）で歩けず、今回はそのリベンジでしたが１０年に 1 度の

寒波予報の出る中の山行でロープウェイ乗り場では晴れ間も出る位で急いで上に上がりスノーシューの貸

し出しが無くなっていたので靴のまま散策に出たが樹氷間をほぼ歩けたのでリベンジもかないました。 

 酸ヶ湯温泉の千人風呂は、前から入りたかったのでそれもかないました。泉質は、玉川温泉と同じ酸性湯

でチクチク感は有りましたが良い温泉でした。 

 風呂は混浴でしたが、残念ながら我がグループの二人にはお会い出来ませんでした。夜の食事もとても良

く、名物の芋煮や地酒もおいしく楽しめました。建物は、かなり大きいのですが木造で継ぎ足しなのか？迷

路で出歩くたびに道間違いをするのにはまいりました。 

 2 日目は、移動日だったのですが乗り継ぎのたびに待ち時間があり都会との違いを痛感しました。当たり

前ですが便利な生活に慣れ過ぎです。そんな事で宿泊先の蔵王アストリアホテルに着いたのは 17 時を過ぎ

https://youtu.be/wtvs5PIL9xI
https://drive.google.com/drive/folders/1T23P4vCD75_J8qtaI8Ysbnzz1FUCxwUL
https://youtu.be/xOZVcCaQMeE


ていました。こちらでもおいしい食事、地酒と良い風呂を堪能出来ました。 

 3 日目は、蔵王樹氷原のモンスターを見たかったのですが樹氷原の木が虫食いの被害で枝が無くなりやせ

細ってモンスターが出来る状態ではなかったのが残念でした。それでも雪中のお地蔵さんを見られ深雪の

中を歩けスノーハイクを味わい、2 月のスキーが更に楽しみになりました。 

 大量の雪景色、温泉、食事、地酒、深雪ハイク全てに大満足でした。 

楽しい企画を有り難う御座いました。皆様、お疲れ様でした。 

 

【4 日目】1/23（月）恒例の大人の休日俱楽部パス東日本利用山行              （三浦記） 

－八甲田山と蔵王の樹氷観賞スノーハイクと温泉－ 番外編 

市川さん、高木さんが前日帰京されたので池田、三浦、鈴木（典）、小川の 4 名となり、期待した天気も 

いまいちで再度樹氷観賞という気にはなれず、観光に切り替えましたが果たしてどこへ行くか山寺、仙台

など出ましたが決まらず。女性陣から TV の映像や雑誌等の写真では見ている「盛岡のわんこそば」を体

験したいとのことで俱楽部パス東日本利用の有効最終日仙台から盛岡に戻り初体験することにしました。 

当初、男性陣は気が進まなかったのですが女性陣の強力な誘いで小川さんが参加することになりまし

た。結果は小川さんが、102 杯と大台を超え、池田さん、鈴木さん女性陣はそれぞれ年齢杯達成で止め 

られました、多分まだいけたと思いますが。周りには、200 杯、210 杯などのお客もいました。  

私は不参加でしたが、写真を撮りながら光景を目の当たりにしていい思い出になりました。 

やっていれば 100 杯以上は行けるような気がしますが果たして？ 

写真： https://youtu.be/xywYfcxPe6s 

 

QR_コード 

     

https://youtu.be/xywYfcxPe6s

