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２０２０夏山 燕岳有志山行報告 

日 程：９月１９日（土）夜～２１日（月）                  （報告：市川） 

参加者：三浦、高木、池田、市川 

交通手段：マイカー（高木車） 

コースタイム 

 １９日（土）千歳烏山市民センター  PM １９：３０ 集合 

       出発 １９：４０→２３：０５小岩岳旅館/安曇野市穂高有明（泊） 

 ２０日（日）出発 ５：５０→有明山神社駐車場（第１～第３駐車場満車）タクシー→６：４７ 

中房温泉登山口 

    登山開始７：１０→８：１０第１ベンチ８：２１→９：０２第２ベンチ９：１２→１０：０ 

０第３ベンチ１０：１５→１１：１３富士見ベンチ１１：２０→１２：１５合戦小屋（昼食） 

１２：４５→１５：００燕山荘チェックイン後小休止→山荘前にて慰労会・夕焼け観賞 

 

 ２１日（月）ご来光見物・燕山荘４：４８→燕岳山頂（周囲の山と雲海良好なるもご来光は、見ら 

れず）→６：２５燕山荘・朝食 

    燕山荘７：５０→８：４５合戦小屋（３０分待ち）９：１５（市川・高木の２名先行） 

    →９：４０富士見ベンチ→１０：０６第３ベンチ１０：１６→１０：４０第２ベンチ 

１１：００→１１：１７第１ベンチ１１：３０→１２：００中房温泉登山口（遅れ組待時間 

１.５時間）１３：３５→タクシー有明山神社駐車場→蕎麦屋満杯→有明神社参拝→長野道 

安曇野インター→５：２０梓川インター（遅い昼食）→６０km渋滞→１：２０？稲城自宅 

 

感 想 

 夜の出発と言うことで体調も心配でしたが現地で旅館を予約していたので、ゆっくり寝るつもり 

で行ったのですが旅館が閉まっており，真っ暗けで、締め出しを食らいました。泊まり客と何と 

か話が出来、扉を開けて貰いましたが、無責任にも旅館の人は居らず予約の部屋はわからず、仕 

方なくロビーのソファーで寝るはめになりました。翌朝確認すると旅館のうっかりミスの様で宿 

泊費はタダになりましたが、その分寝不足感が残りました。そんな感じで旅館を出ましたが登山 

口周辺の駐車場が満車で、ずっと手前の駐車場（有明山神社傍）に誘導されそこからタクシーで 

中房温泉登山口へ向かいました。 

  今回は車利用と言う事もあり少人数の山行となりましたが自分としては初めての山で一度は行 

きたいと思っていた表銀座とは言ってもとばくちですが、思いがけず、来ることが出来てよかっ 

たです。当初心配された天気も、晴れ女の池田さんのお陰で合戦小屋あたりまでの登りは曇りが 

ちで上に行くに従い晴れて来ました。北アルプスの三大急登と言われるだけあって、きつく長い 

登りでしたが三浦さんが、ゆっくりトップを歩いてくれたので皆助かりました。  

 第１～第３ベンチ、富士見ベンチ～合戦小屋までは唯々登るばかりで、視界も開けませんでした 

がようやく、昼過ぎに合戦小屋に到着。残念ながらスイカは少し時期遅れで食べられませんでし 

たがトン汁と、山菜うどんで昼食。合戦小屋から燕山荘までも、まだまだ登りが続きますが初め 



2 

 

て槍ヶ岳がみえた時には感激。その後、雄大な燕岳や周囲の山も良く見える様になり楽しみなが 

ら計画（MAPのコースタイム）より３時間遅れで１５時に燕山荘に到着。この日の山頂行きはや 

めて、部屋で小休止後外のベンチで慰労会と、夕焼け観賞。この夕日は余りにも素晴らしく、今ま 

でに経験したことの無い程の感動を味わいました。    

  翌朝は、朝食前にご来光を見に燕岳山頂へ行きましたが周囲の山は良く見えたのですが雲が厚 

く残念ながらご来光は見られませんでした。それでも前日の夕焼けで大満足でした。 

  朝食後はそのまま下山しましたが、急勾配の長い下りには皆苦しめられつつ昼食もとらずに１ 

時半に登山口に到着。事前予約のタクシーにて有明山神社傍の駐車場に戻り、近くのタクシーの 

運ちゃんお奨めの蕎麦屋に行くも行列の混雑であきらめ、結局高速の梓川 SAにて遅ればせの昼 

食蕎麦にありつけました。 

  この日は４連休の中日でしたがコロナ我慢が緩んで高速の６０km渋滞にはまったため帰り着 

いたのは翌日１時過ぎになりました。 

 何はともあれ全員無事、十分に楽しんで行ってこられてよかったです。 

 皆さん、お疲れ様でした。 

   

 

  


