
月例山行報告 

 

実施日：2017年 2月 26日（日） 

場所：青梅丘陵（奥多摩） 

参加者（敬称略）：伊藤、青柳、岩井、鈴木夫妻、望月、池田、金子、生田目、高橋、西田、奥村(L) 

交通手段：JR（軍畑駅集合、青梅駅解散）  

行程：軍畑駅発 8:55～9:19榎峠 9:29～10:09雷電山 10:19～10:39辛垣山 10:43～11:55栗平 12:45

～14:25仏舎利塔 14:25～14:55青梅駅着  実働時間：6：00 

 

短観 

 

栗平がいい場所だったので、会の皆様にぜひ知って頂きたいという思いで今回のプランを作りました。青梅丘陵の登山道自

体は殆ど植林の中で、矢倉台から先の後半は林の中の遊歩道になっており、山の趣には少し欠けるルートではありましたが、

暖かな陽射し、雪も無く適度なアップダウンの尾根道、陽だまりの広場で草の上に座ってのランチ、満開の早春の花、そして

最後はおそばとビール。ほぼ満点の一日だったかと思います。 

 

懸念された福寿草も、行ってみれば傷んだ花も殆ど見当たらず、一番いいタイミングで愛でる事が出来たようですね。栗平で

は双子の赤ちゃんを連れた若いご夫婦と出会いました。２年前にここに来た時、あのお嬢さんだと思うのですが、畑で作業を

されていたんです。ああいう場所に若い人というのは少し違和感があったので覚えています。何年か後に訪れる時には、あの

赤ちゃん達がお昼を食べたあの広場で遊びまわっているのかなと思うと、是非また訪れてみたいと楽しみになります。 

 

リードとしては、後半不必要にペースを上げすぎたかな？と反省しております。中途半端な時間に下りてしまって、打ち上げ

場所を見つけるのに手間がかかってしまいましたね。温泉が恋しくなるほど寒くなく、汗もかかなかったいい日和でした。 

 

幾つかのバリエーションがあります。栗平メインならば二俣尾の海禅寺あたりから山越えするのが一番近いです。逆方向であ

れば軍畑の一つ先の沢井で澤乃井を楽しむ。また、同じ方向で後半の遊歩道を避けたければ、北の黒沢川の方におりて

川沿いを歩くというバリエーションもあります。福寿草の咲く暖かな春の日に、また訪れてみて下さい。 

 

お疲れ様でした。 

 

文責 奥村 


